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LUNED:i 30 MARTED:i 01 MERCOLED:i 02 GIOVEDl 03 ){ VENERDIi O'-I

COWOQCIA\MOCI
MEéLlo

Giochi di conoscenza

+ CAMPO BASKET

Filmin
sede

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

P TUFFIAVoC!
WSIEVWE

Piscina di
Torriglia

TUFFIAVWOCI

NCIEVME
Piscina di
Torriglia

Indossare costume
Portare occorrente per la
piscinat+ 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

B MIPIACE'SE'TIN
oV

Lab. sportivo
CAMPO BASKET

Giardini della
Doria

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda pomeriggio
-City Pass AMT

P TUFFIAVAoC
INSIEVWE

Mare

VihoCl
INSIEVWE

Mare

Indossare costume
Portare occorrente per il
Mare +1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

v

SIS
ETH ESTPULTSORT

Spazmﬁenava)w

QE— ® doon 1 - - Liguria

B MIPIACE CETING
Y hulov!
Giargini.della

ndossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO
S COMPITI DELLE VACANZ

. & - Merenda di mezza
mattinata
- Pranzo aI sacco o Pranzo



TETH ESTVTPALTORT

. 596 el * Liguria

e Pasta al e Cotoletta+ \ |

pomodoro patate
e Crostatina e Muffin
e Frutto ‘1 e Frutto

e Acqua A ° Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.




~ Gruppo = GV CERIMA — -
PP Q |I?L\L 07%(51%@%’! =

Young

LUNEDi 07 MARTED:i 08 MERCOLEDi 09){ GIOVEDi10 ){ VENERDi 11

B WPARIAVWO A...

Ml PIACE'GE TIN
ilov

Laboratorio
sportivo

k MATTINA
S

T

-y
Filmin
sede

POMERIGGIO )

. %
Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

! NOTE UTILI

merenda e pranzo (se al
- sacco) +1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

Zainetto con BORRACCIA,

Laboratorio di
Circo
(Sarabanda)

Giochi d’acqua
allo Spazio ai Giovani

Zainetto con BORRACCIA, \

merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO
METTERE COSTUME AL
MATTINO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco
-Merenda pomeriggio

w"’

N

x

BIVVPARION0 A

Laboratorio di
Circo

Giardini della
Doria

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO
METTERE COSTUME AL
MATTINO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco
-Merenda pomeriggio

=
e

o
—

—

-—-—-

d‘

ALLA %?OPERTA

Capitaneria
Guardia Costiera

Giochi in
sede

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda del pomeriggio
-City Pass AMT

v
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B MI'PIACE'SE T
? \A’MO\/'

Giochi d’acqua
in piazza

Indossare abiti comodi,
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO

COMPITI DELLE VACANZE +
iNDOSSARE COSTUME

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

NOTTE STELLATA
evento gratuito
_dalle 17.00 alle 23.00
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Pasta al Wurstel+

pesto patai.:e
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.
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LUNED:I 14 MARTEDi 15 MERCOLEDl 16 ) GIOVEDl 17 J{ VENERDi 18

con i volontari
UNIPOP GAU

‘ MATTINA
A
v
Filmin
sede

POMERIGGIO )

¥ : {I : ’."I X - _;.’_
— Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
NOTE UTILI
F el ; ‘ .I .

merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO

e

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

Laboratorio creativo Y}

Zainetto con BORRACCIA,

WiLLA CCOPERTA

DL...

Parco
Avventura (Righi)

Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo +1

CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda pomeriggio
-City Pass AMT
-€5.00 aggluntm

0 %?OPERTA

Fattoria

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda del pomeriggio
-City Pass AMT

-€ 3.00 aggluntlw

5 TUFFAAeC]
WSIEVWE

Piscina di
Torriglia

VihoCl
INSIEVWE

Piscina di
Torriglia

Indossare costume

Portare occorrente per la
piscinat+ 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

W
|
!

FIMPARTAMO A

Laboratorio di
musica

MIPIACEGE T

ViV

Giardini della
Doria

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO

. & - Merenda di mezza

mattinata
- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- W\ - Merenda pomeriggio
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Pasta al Cotoletta+

pomodoro patate
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.
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LUNEDi 21 MARTED:i 22 MERCOLEDl 23 GIOVED:i 24
D)

M| PIACE'GE'TIN
oV

Laboratorio
sportivo

Filmin
sede

Indossare abiti comodi,

scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

P TUFFIAWoC!
WSIEVWE

Piscina di
Torriglia

MCSIEVWE
Piscina di
Torriglia

Indossare costume
Portare occorrente per la
piscinat+ 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

w"’

viho(Cl N\

[0 %?OPERTA

Laboratorio Blue
District

ALUASCOPERTAG

DL...

Giardini in Zona
centro

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
-City Pass AMT

SACCASCok %(IZOPERTA

Acquario di
Genova

'MIPIACE GE TI
vhulovI
S

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

e ——

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda del pomeriggio
-City Pass AMT

-€ 5.00 aggluntlw
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® doon 1 - - Liguria
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i{ VENERDi 25

JNPIACE <E TR

W
|
!

Laboratorio
sportivo

Indossare abiti comodi,
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO
COMPITI DELLE VACANZE

~ &V - Merenda di mezza _ & _ Merenda di mezza

mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio
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Pasta al Wurstel+

pesto patai.:e
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.
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LUNEDi 28 MARTEDi 29 MERCOLED:i 30 GIOVEDl 31 ){ VENERDIi 01

S VDAL TAVIO AP TUFIAMoC | P TUFTIVMOLT™ g7 CVIEF SRUVI g MP AR TAMO™A" G
l aporatori J TR Y VERE O e Jf Loborstoi cresive IS

i i Piscina di
S di Musica Torriglia . Mare (via Roma) UNIPOP GAU

Mol G Who
INSIEVWE " INSIEVWE

Filmin

| sede Piscina di Mare
e . N Torriglia \
- ) — - f*’* .
' : {I J ‘. ‘:'| . S - S q i — |
— Indossare abiti comodi, - Indossare abiti comodi, Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica. Indossare costume \ Indossare costume scarpe da ginnastica. Zainetto con BORRACCIA,
NOTE VUTILI Zainetto con BORRACCIA, ¥ Portare occorrente per la ; Portare occorrente per il Zainetto con BORRACCIA, merenda e pranzo (se al
| merenda e pranzo (se al - piscina+ 1 CAMBIO mare+ 1 CAMBIO merenda e pranzo +1 sacco) +1 CAMBIO
e~ e ~_ W sacco) +1 CAMBIO - - CAMBIO COMPITI DELLE VACANZE

- Merenda di mezza - Merenda di mezza ' - i . _
Merenda di mezza mattinata attinata

mattinata mattinata mattinata :
- Pranzo al sacco o Pranzo - Pranzo al sacco - Pranzo al sacco i :rzi\g.zo "’l‘] 'Isaal:ot | - Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria ' - Soldi per il gelato " - Soldi peril gelato Cltt)y I:’E:s Lr?de'l'a © R::,tlcczrla o

- - Merenda pomeriggio

- Merenda pomeriggio - '. - City Pass AMT 2 - City Pass AMT -€ 5.00 aggiuntivi
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Pasta al Cotoletta+

pomodoro patate
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.
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M| PIACE'GE'TIN
oV

Laboratorio
sportivo

Filmin
sede

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al

\ sacco) + 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

PP TUFFIAWoC|
WSIEVWE

Piscina di
Torriglia

VSIEVWE

Piscina di
Torriglia

Indossare costume
Portare occorrente per la
piscinat+ 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

w"’

_.!!\on
DA

M| PIACE™ §E TIN
oV

Giochi d’acqua

i in piazza
oC! g M PIACE

-

Giardini della
Canova

Indossare abiti comodi,
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO

COMPITI DELLE VACANZE +
iNDOSSARE COSTUME

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda pomeriggio

o —
e

P

1) G2 Eﬁ
f&“m@‘éﬁ" >

-—-—-

» AU
WSIEVWE

Wh
MGIEVWE

Mare

Indossare costume
Portare occorrente per il
mare+ 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

v

SIS
ETH ESTPULTSORT

Spazmﬁenava)w

® doon 1 - - Liguria

~ 0

e ——

2

P IMPARIAMO™A:

Laboratorio
all’orto
sinergico

W
|
!

Indossare abiti comodi,
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO
COMPITI DELLE VACANZE

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio



TETH ESTVTPALTORT

@ veew - ngu ria

Pasta al Wurstel+

pesto patai.:e
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.
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LUNED:I 25 MARTED:i 26 MERCOLED:i 27 GIOVEDi 28 ){ VENERDi 29

M| PIACE'GE'TIN
oV

‘ MATTINA ls Laboratorio

= i sportivo

P TUFFIAVhoCl
INSIEVWE
Piscina di
Torriglia

W
{ VSEVME
Piscina di

Torriglia

POMERIGGIO )

. 3 . ) . ‘ v
o I . = N . e e
= ! {! ., ’.’ ‘:'I L e - .

Indossare abiti comodi,
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al

! NOTE UTILI
\ 23 sacco) +1 CAMBIO

Indossare costume
Portare occorrente per la

piscinat+ 1 CAMBIO
= COMPITI DELLE VACANZE

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

WACCAGCOPERTAN

DL...

Galeone pirata
Porto Antico

Giochi in
sede

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda Pomeriggio
-City Pass AMT

-€ 3.00 aggiuntivi

Ml PlACE GE'TI NS
iuovI

Laboratorio
sportivo

P CIVEFORUVINS
Filmin
sede (con il
gruppo KIDS)

ALL'A GCoPERTAES
| DI... !
I\ Avventura (Righ)

Indossare abiti comodi,

scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,

ndossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica CHIUSE.
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo +1 merenda e pranzo (se al
CAMBIO sacco) + 1 CAMBIO

g - Merenda di mezza i <
ki

mattinata - Merenda di mezza

mattinata
- Pranzo al sacco
.. - Pranzo al sacco o Pranzo
- Merenda pomeriggio

-City Pass AMT = E{ &S::Ziec:;apomeriggio
-€ 5.00 aggiuntivi -
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Pasta al Cotoletta+

pomodoro patate
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.
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LUNED:i 01 MARTED:i 02 MERCOLED:i 03 GIOVEDi 0'-I I{ VENERDI 05

et MPAR TAMO AN

Laboratorio
di Musica

Filmin
sede

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) +1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

P TUFFIAVWoCl
INSIEVWE

Mare

W
VGSIEVWE

Mare

Indossare costume
Portare occorrente per il
mare +1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
- City Pass AMT

- [ %?OPERTA

Museo del mare
Galata

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
-City Pass AMT

-€ 3.00 aggiuntivi

% IMPARTAMOA®

: Laboratorio
I\ all’orto
sinergico

Giardini della

Doria

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda pomeriggio

W
|
!

M| PMCE GE'TI -
oV

Laboratorio
sportivo

Indossare abiti comodi,
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO
COMPITI DELLE VACANZE

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio
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Pasta al Wurstel+

pesto patai.:e
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.
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Laboratorio creativo |}

con i volontari
UNIPOP GAU

Giardini della
Canova

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo (se al

sacco) +1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco o Pranzo
Rosticceria

- Merenda pomeriggio

. "-""‘

DL...

Gonfiabili di
c.so ltalia

C.so Italia /
Boccadasse

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
-City Pass AMT
-€5.00 aggluntm

ACCA QCOPEIZTA

Arramplcata alla
Sciorba

Giardini della
Doria

Indossare abiti comodi,

scarpe da ginnastica CHIUSE.

Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo +1
- W CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Merenda pomeriggio
-City Pass AMT

-€ 3.00 aggluntlw

A @z;gETE\/hBRE

"- i . ff o~
VEDIi11 J{ VENERDi 12

LS oPERTE

DL...

Parchi di
Nervi

Parchi di
Nervi

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.

Zainetto con BORRACCIA,

merenda e pranzo +1
CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata

- Pranzo al sacco

- Soldi per il gelato
-City Pass AMT

v

CEVTRI ESTV MULTISPORT
Spazmﬁenava)w

@ Jeeo - - Liguria

~ 0

B M PIACE'SE TG
‘:l_.' Vihlovi

Giardini.della

FE Vh
MSIEVWE!

Festadi fineCE e
di fine estate

Indossare abiti comodi,
scarpe da ginnastica.
Zainetto con BORRACCIA,
merenda e pranzo (se al
sacco) + 1 CAMBIO

- Merenda di mezza
mattinata
- Pranzo al sacco o Pranzo
% Rosticceria
~ W\ - Merenda pomeriggio
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Pasta al Cotoletta+

pomodoro patate
Crostatina Muffin
Frutto = Frutto
Acqua 4 Acqua

Il pagamento dei pasti deve avvenire
contemporaneamente al pagamento settimanale,
comunicando in segreteria se si desidera pagare

due pasti o solo uno.



